
��� 内蒙古中医药

�����及早用 ������庆大霉素生理盐水冲洗眼睛
，

冲洗时动作要

轻柔
、

细心
、

彻底
、

合适水压
，

常规先从低压开始
，

逐渐调大
，

以能

冲去分泌物强度为宜
，

并应注意水压不应过大以免引起出血
，

加

重眼睛损害
。

洗眼次数视分泌物多少而定
，

一般每天 �一�次
。

每次

洗眼后用托百氏眼药水滴眼
。

若分泌物结痴粘着眼睑时
，

不宜强

行分开
，

以免加重结膜损伤
，

可先用生理盐水纱布湿敷软化脓痴

后再清洗
。

�����为防止角膜干燥
、

形成角膜炎
，

患儿人睡后涂上眼药膏或湿

纱布遮盖双眼
。

��� 病情观察
�
患儿病情危重

，

需严密观察病情变化
，

特别是患儿

皮肤及皮疹情况
。

�
�

�药物副作用的观察
�
大剂量糖皮质激素治疗

，

对重症渗出性多

形红斑早期治疗非常有效
，

但易引起心律失常
、

血糖升高
、

高血

压
、

消化道溃疡等不良反应
。
因此使用中应观察精神状态

、

面色
、

呼吸
、

是否有新的皮疹出现
，

监测心率
、

血压
、

血糖
、

电解质及观察

消化道有无出血
。

渗出性多形性红斑是一种与免疫有关的急性非化脓性炎症
，

属变态反应性疾病
，

常发生于过敏体质的患儿
。

该患儿通过采取

有针对性的感染干预措施
，

有效的控制了感染 �护理人员密切观

察患儿病情体温
、

心率
、

呼吸
、

皮肤完整性
、

渗出物
、

皮肤颜色等发

现问题及时处理等措施
，

通过以上处理患儿好转出院
。

精密过滤输液器防范输液微粒的效果观察
尤福萍

�

摘 要
�目的

�

探讨精密过滤输液器减少输液反应及静脉炎的效果
。
方法

�
对照组采用普通输液器输液

，

观察组采用一次性精密过滤输

液器输液
，
两组液体配制后热原检测均为阴性

。

观察并记录两组患者发生静脉炎及输液反应的情况
。
结果

�两组患者发生静脉炎例数比

较
，
�性�����

，

凡住����两组发生输液反应的比较
，
�胜�����

，

凡�����
。
结论

�

使用精密过滤输液器是预防微粒进入血管前的补救措施
。
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����年 �月
一�月我科对 ���例患者分别使用精密过滤输液

器和普通输液器进行比较观察
，

现报告如下
。

� 资料与方法
�

�

� 一般资料
����例患者均输注甘露醇

、

中草药注射液等易引起

微粒超标的药物
，

男 ���例
，

女 ���例 �年龄 ��一�� 岁
。

其中脊柱

骨折
、

脊髓损伤��例
，

四肢骨折 ���例
，

颈
、

腰椎疾病�� 例
。

随机

分为观察组 ���例
，

对照组 ���例
。

�
�

�方法
�
对照组采用普通输液器输液

，

观察组采用一次性精密过

滤输液器输液
，

其过滤网径为 �林�
，

两组均按常规操作程序配制

药液
，

液体配制后热原检测均为阴性
。

选择手背静脉或挠静脉为

穿刺点
，

输液速度控制在 ��
�
�� 滴加��

，

滴甘露醇为 ��� 滴俪��
观察并记录两组患者发生静脉炎及输液反应的情况

。

�
�

�观察指标及标准
�

观察比较静脉炎
、

输液反应的发生率 �静脉

炎采用美国输液护理学
“

静脉炎程度判断标准
”
���

� 结 果
�

�

�静脉炎发生率的比较见表 �� 静脉炎发生率对照组为 �����
，

而观察组为 ��
。

表 � 两组患者发生静脉炎例数比较

组别 例数
静脉炎例数

观察组

对照组

���

���

无�率��

�������

�������

有�率��

����

������

�任��
�

��
，

凡�
�

���
���输液反应的比较见表 ��精密过滤输液器组与对照组比较差

异有显著性意义
。

表 � 两组发生输液反应的比较

组别 例数
输液反应例数

观察组

对照组

����

���

无�率��

�������

�������

有�率��

����

������

�飞��
�

���
�

产愁�
�

����

� 讨 论
�

�

�据王世玲��仅寸输液中不溶性微粒分布的调查结果表明
，

输液中

不溶性微粒粒径 �卿
一�卿 的占���左右

，

而粒径 ��林� 以上的

微粒仅占��一��
。

静脉输液引起静脉炎的因素较多
，

主要有药物
�
广西北流市人民医院��������

����年 �月 ��日收稿

因素
、

机械性刺激和操作
、

物理
、

各种微粒因素等闻 。

微粒与静脉炎

有直接的关系阎 。

如静脉输注甘露醇引起静脉炎的主要原因是微

粒因素
，

由于甘露醇药物浓度高且输液速度快
，

微粒在短时间内

进人静脉
，

可随血液循环引起血管内皮损伤
，

管壁不光滑
，

引起血

小板的豁附
，

从而引起血栓
，

造成局部静脉堵塞和供血不足
，

组织

缺氧而产生水肿和炎症
，

局部给氧不足
，

产生静脉炎
。

输液反应过

去多认为与输人致热原引起
，

后来的研究证实
，

输液造成的临床

反应大部分是由于向血管输注药液的同时
，

输人了有害微粒
，

因

此微粒污染也是输液反应的主要原因
。

特别是输人中成药制剂
，

中药制剂发生输液反应率明显高于其它制剂
，

微粒超标是中药制

剂引起输液反应的重要原因网 。

这可能与中草药成分复杂
，

配伍后
�� 值改变而析出不溶性微粒

。

这些不溶性微粒进人人体后不能

在体内代谢
，

而阻塞毛细血管
，

引起热原反应
、

过敏反应等
，

从而

导致输液反应的发生
。

��� 精密过滤输液器对微粒的滤除率
�
普通输液器的过滤介质的

孔径基本在 ��卜� 以上
，

其终端过滤膜为纤维膜
，

对 ��卜� 以下的

微粒基本没有截留作用
。

而精密输过滤液器的过滤介质的孔径是
�卜�

，

其终端过滤膜为聚醚矾膜
，

能对微小生物进行精确分离
，

可

将不溶性微粒严格控制在 �卜� 以下
，

过滤精度高
，

微粒滤过率达

〕 ��� �

本研究证实精密过滤输液器在预防输液反应和静脉炎的发

生上确有效果
。

使用精密过滤输液器是预防微粒进人血管前的补

救措施
。

可有效截留任何途径导致的大于人体微循环血管内径

�成人 �一�卜�
，

婴幼儿 ���林��的各种不溶性微粒
。

避免了微粒对

人体造成危害
，

起到安全输液
，

保护患者
，

保证治疗的作用
，

提高

护理质量
，

从而避免了因输液微粒而引起的医疗纠纷
。
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